Pinch Of Lily
* Engelse wandeling 2 K13K
8500 Kortrijk

BE 0751.528.086
+3256385050
monne@solid-stash.com

Productspecificatie: Bastilla: Marokkaanse Filo-Groententaart

Categorie: Hoofdgerechten - o “‘ - -
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INGREDIENTEN

wortel , ui , spitskool , zoete aardappel , bloemkool , bladerdeeg [TARWEmeel (GLUTEN), maiszetmeel, water, zout,
conserveermiddel: E202], olijfolie , AMANDELEN [AMANDELEN (NOTEN)], fruit [abrikoos (gedroogd), conserveermiddel:
E220], luikse stroop [sapconcentraat (peer, appel), suiker, voedingszuur: E330], citroensap , peterselie , zeezout [zeezout,
natriumjodide], knoflookgranulaat [knoflook], kurkuma , kaneel , komijn , zwarte peper , cayennepeper

Allergenen - informatie

(+ bevat / ? kan sporen bevatten door mogelijke kruisbesmetting)

amandelen + gluten +
mosterd ? noten +
selderij ? sulfiet +
tarwe +
VOEDINGSWAARDE - per 100 gram
Energie (kJ) 903
Energie (kcal) 216
Vetten (gram) 12,7
Waarvan verzadigde vetzuren (gram) 1,8
Koolhydraten (gram) 20,3
Waarvan suikers (gram) 8,7
Vezels (gram) 3,3
Eiwitten (gram) 3,8
Zout (gram) 0,8
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